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МАТЕРИАЛЫ КОНГРЕССА

Цель: оценить влияние различных видов терапии на величину непрямых затрат, вызванных постинсультной спастичностью на территории Российской 
Федерации.

Методы: в рамках исследования была разработана аналитическая модель принятия решений в формате Excel, позволяющая оценить влияния различ-
ных видов терапии на величину непрямых затрат. К данным затратам были отнесены: пенсии по инвалидности, выплаты по временной нетрудоспо-
собности и потери ВВП государства ввиду нетрудоспособности больных с постинсультной спастичности. В качестве критерия эффективности была 
взята шкала оценки нетрудоспособности (от 0 до 3, где 0 – нормальная жизнедеятельность, а 3 – тяжелая степень инвалидности), основные домены 
которой были соотнесены с критериями инвалидизации. В результате информационного поиска с использованием данных Министерства труда и со-
циальной защиты и протоколов клинических исследований было показано, что в 2014 из 287 314 больных ППС на территории РФ  12,7% инвалидов 
1ой группы, 32,7% - 2ой и 34,6% -3ей. 20% пациентов не имеют в группы инвалидности. 

Результаты. Терапия Диспортом® обеспечивает снижение степени инвалидизации на 16%, терапия Ботоксом® на 12,6 %, терапия Ксеомином на 
12,3%, стандартная терапия на 3,3%. Следовательно, снижение социальных затрат на всю популяцию больных  с постинсультной спастичностью в 
год при терапии Диспортом® больше, чем при стандартной терапии на 22,85 млрд рублей, больше, чем при терапии Ботоксом® на 7,19 млрд рублей, 
больше, чем при терапии Ксеомином на 7,81 млрд рублей.

Заключение. Терапия Диспортом® обеспечивает более значительное снижение уровня инвалидизации в популяции больных постинсультной спа-
стичностью на территории Российской Федерации, что делает данный вид терапии наиболее выгодным с точки зрения снижения непрямых затрат.
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